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Energie- und Wärmewende                                       
quo vadis EnEV/GEG?
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TABS im Wohnungsbau                                              
Referenzen
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Erinnern Sie sich noch…                                                                       
…an die Katzenklappe? 
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Katzenklappe im Passivhaus?

Das Passivhaus…                                                                      
n50 = 0,6h-1 (Blower Door) und die Katzenklappe
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Hallo,

eigentlich bin ich mir fast sicher, dass es keine sinnvolle Loesung fuer eine
Katzenklappe im Niedrigstenergiehaus/Passivhaus gibt. Ich kann mir einfach nicht
vorstellen, wie man so eine Klappe erstens winddicht und zweitens gut isoliert
bekommt und dann die Katzen trotzdem noch durchgehen.

Wenn eine Klappe luftdicht ist, ist sie vermutlich viel zu schwergaengig, als das die
Katze noch durchgeht.

Aber vielleicht koennt ihr mich ja eines Besseren belehren.

Gruesse
Fen 

14-May-19

Das Passivhaus…                                                                      
n50 = 0,6h-1 (Blower Door) und die Katzenklappe
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Warum immer eine Klappe in der Tür ? 

Wenn Neubau, dann wär doch auch so etwas wie ein kleiner Tunnel
möglich.

Mit Lichtschranke und einer Motor getriebenen Schiebetür die ordentlich
abdichtet auf der Innenseite.

Wenn schon Tunnel dann würde ich vorschlagen 2 Licht- und lasergesteuerte
Klappen zu installieren mit einer Schleuse. 

In der Kammer muss sich die Katze 10 min aufhalten und wird mittels
Lüftungsanlage mit warmer Abluft aufgeheizt, nicht das die von draußen
kommende kalte Katze noch die Energiebilanz verhagelt.

Das Passivhaus…                                                                      
n50 = 0,6h-1 (Blower Door) und die Katzenklappe
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Passivhaus + Katze = geht nicht. 

wer meint in seinem hermetisch abgeriegeltem kfw40 Bunker noch Haustiere
halten zu müssen, die mit dem Drang nach draussen uns unsere hochheilige
Winddichtigkeit durchlöchern, sollte seine Stubentiger lieber mit ner saftigen
Geldspende ans Tierheim abgeben.
__________________
Gruß Harald W.
Architekt

Das Passivhaus…                                                                      
n50 = 0,6h-1 (Blower Door) und die Katzenklappe
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Katzenklappe im Passivhaus?

Das Passivhaus…                                                                      
n50 = 0,6h-1 (Blower Door) und die Katzenklappe
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TABS im Fokus                                                        
Weiterentwicklung
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TABS im Fokus                                                        
Lastgänge (Büro)

Kühllast
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TABS im Fokus                                                        
Lastgänge (Wohngebäude)
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TABS im Fokus                                                        
Sommerlicher Wärmeschutz und Kühlbedarf



TABS und die Energiewende
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Funktionalität,
Gesundheit und Behaglichkeit

„2226“

Energieeffizienz  Wirtschaftlichkeit
< 50 (WB) / < 150 kWh/(m².a) (NWB)                    < 1500 bis 2250 €/m²BGF

Energiewende                                                                    
Nicht nur eine Frage der Energieeffizienz
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EnEV 2014

EnEV 2018*

EnEV 2016

GEG

Primärenergetische Anforderung

• „Aus“ für konventionelle Konzepte

• Nicht ohne erneuerbare Energien

• Varianten-Kombination mit Grenzen

• Strombasierte Konzepte im Vorteil

• „Sektorenübergreifende“ Konzepte

Wirtschaftlichkeitsgebot

• EnEG § 5 und EnEV § 25 Befreiungen

14-May-19

Energie-/Wärmewende                                                                    
Gebäudeenergiegesetz (GEG (E))
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Kritik 

• Primärenergetische Betrachtungsweise 
anstelle CO2-Maßstab

• Fragwürdige Primärenergiefaktoren    
(Forderung: Öl mit fP = 1,4)

• Kein Bonus für Anlagen-Monitoring

• Gebäude- und TGA-Bestand von 
untergeordneter Bedeutung 

• Bioenergie weitgehend unterbewertet

Veto (CDU/CSU)

• KfW 55 ist unwirtschaftlich (20a vs. 30a)
14-May-19

Energie-/Wärmewende                                                                    
Gebäudeenergiegesetz (GEG (E))
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Baukosten

TGA

Bauneben-
kosten

Energie-/Wärmewende                                                                    
Baukosten
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Behaglichkeit                                                                   
Raumklima (DIN EN 15251)

nicht 
klima-
tisiert

klima-
tisiert
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summative Raumtemperaturen                                                                
thermische Behaglichkeit       Heizperiode                     Kühlperiode 

+3,0

+2,0

+1,0

22,0°C

-1,0

-2,0

-3,0

+2,5

+1,5

+1,0

24,5°C

-1,0

-1,5

-2,5

Behaglichkeit                                                                   
Raumklima (DIN EN 15251)



© Uponor22

Estrichdicke

ca. 45mm  ca. 65 mm

Regelung

Zonenregelung (?) Einzelraum-
temperatur-
regelung

14-May-19

Energie-/Wärmewende                                                                    
Baukosten
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Energie-/Wärmewende                                                                    
Baukosten (Montagetechnologie)
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Wärmepumpen-Heizbetrieb passive Kühlung

Energieeffizienz  
Strom als künftiger Primärenergieträger No. 1 (?)
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Energieeffizienz  
Strom-Wärme-Management (Beton als Speicher)

Leistung
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Digitale Heizung                                                         
Strom-Wärme-Management
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Thermisch aktive Bauteilsysteme (TABS)

24

Digitale Heizung                                          
Wärmetechnische Zusammenhänge
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Trägheitsarme Fußbodenheizsysteme

Digitale Heizung                                          
Wärmetechnische Zusammenhänge
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• Kostenreduzierte Bauweise

 Bauteilintegrierte Systeme

• Wohnkomfort ohne sommerliche 
Überhitzung

 TABS und passive Kühlung (EWS)

• Sinnvoller Einsatz erneuerbarer 
Energien

• Strom-Wärme-Management

 Strombezug bei Niedrig-Tarif

 Baukörper als thermischer Speicher

14-May-19

Entscheidungsgrundlagen                                     
Argumente pro TABS



TABS im Nichtwohnungsbau
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TABS - Varianten                                                         
Thermische aktive Decken- und Fußbodenkonstruktionen

Deckenkühlung i.a.
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Kühlleistungsdichte
tV/tR/ti = 16°C/19°C/26°C

< 40 W/m² ~ 20 W/m²

Heizwärmestromdichte
tV/tR/ti = 35°C/28°C/20°C

~ 20 W/m² ~ 50 W/m²

14-May-19

TABS - Varianten                                                         
Heizwärmestrom- und Kühlleistungsdichte (W/m²)
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TABS - Varianten                                                         
Heizwärmestrom- und Kühlleistungsdichte (W/m²)
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TABS - Varianten                                                         
Im Betonkern oder oberflächennah
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Varicool Eco S –
die ökonomische Kühldecke mit MLCP und Gipspanel

TABS - Varianten                                                         
Thermatop M – die „Renner – Decke“
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TABS - Varianten                                                         
Zonenregelung oder Einzelraumtemperaturregelung



© Uponor37

14-May-19

0 Uhr             8 Uhr                 16 Uhr              24 Uhr

Prinzipdarstellung

Kühllast

Kühlleistung

24 Stunden Dauerbetrieb

TABS - Varianten                                                         
Heizwärmestrom- und Kühlleistungsarbeit (kWh/(m².Zeit))

14-May-19
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Adaptive Korrektur der Heiz- und Kühlkurve (SIEMENS Desigo™ V4)

TABS - Varianten                                                         
Betriebsführung („Prädiktive Steuerung“)
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Digitale Heizung                                                       
Betriebsführung – prädiktive Steuerung
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Digitale Heizung                                                       
Betriebsführung – prädiktive Steuerung



© Uponor41 14-May-19

TABS - Varianten                                                         
Zur „klassischen Betonkernaktivierung“ ist alles gesagt…
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TABS - Varianten                                                         
… oder nicht?
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Steckbrief

• Büro-“Kleinstadt“ für 1.400 Mitarbeiter

• Geothermie für freie Kühlung                   
(170 EWS a 150 m) 

• Zertifizierungsziel: 
LEED Platinum

Uponor

• Thermisch aktive Bauteilsysteme 
(TABS)

TABS-Varianten                                                                
ČSOB-SHQ Praha
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TABS-Varianten                                                                
ČSOB-SHQ Praha
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1. Geothermische Wärme-
pumpenanlage

2. Passive und aktive 
Kühlung

3. Freie Kühlung über                                       
Außenluft  

4. RLT und Fensterlüftung

5. TABS

Verzicht auf

• Heizen/Kühlen mit RLT

• Fan Coils

TABS-Varianten                                                                
ČSOB-SHQ Praha
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TABS-Varianten                                                                
ČSOB-SHQ Praha



© Uponor47 14-May-19

Digitalisiertes Bauwesen                                     
Digitalisierung in der Bauüberwachung

http://inlinear.com/baudokumentation-
bauueberwachung.php

https://www.ifb-bau.de/kopie-von-
arbeitssicherheit-1
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Digitalisiertes Bauwesen                                       
Digitalisierung in der Bauabnahme
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Digitale TGA                                                                   
HOCHTIEF ViCon (BIM)
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Digitale TGA                                                               
BIM - GWE pumpenböse GmbH.
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Digitale TGA                                                                        
BIM - GWE pumpenböse GmbH.



© Uponor52 14-May-19

Digitalisierte Bauüberwachung                               
ČSOB-SHQ Praha
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Digitale Heizung                                                                
ČSOB-SHQ Praha - Geothermie
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Digitale Heizung                                                       
Geothermie - Monitoring
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Digitalismus(s).
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Digitalismus(s).
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Digitalismus(s).

14-May-19
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Digitalismus(s).
Oder doch lieber analog in Kramsach?
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Digitalismus(s).
Oder doch lieber analog in Kramsach?
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Digitale Heizung                                                       
Betriebskosten senken

14-May-19

Energieeinsparung

• Abwesenheitserkennung - 24 %
• Wetterprognose - 7 %



© Uponor61 14-May-19

Für die Systeme mit dezentralen Pumpen wurde an der TU
Dresden ein Gesamtregelkonzept entwickelt, welches
folgende Regel- und Optimierungsfunktionen enthält:

• Schnelle und präzise Raumregelung 
• Erweiterte Möglichkeiten eines intermittierenden Heizbetriebes 
• Integrierter hydraulischer Abgleich 
• Schutz vor zu niedrigen oder zu hohen Systemtemperaturen 
• Bedarfsgeführte Soll-Vorlauftemperaturregelung 
• Möglichkeit der Schnellaufheizung 
• Diagnose Fensterlüftung mit Heizungsunterbrechung 
• Raumweise Ermittlung des optimalen Anheiz- und 

Abschaltzeitpunktes 
• Temperierung der Heizflächen unabhängig vom 

Raumwärmebedarf 

Digitale Heizung                                                       
Energieeinsparung
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Digitale Heizung                                                       
Energieeinsparung
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Digitale Heizung                                                       
Energieeinsparung
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TABS im Nichtwohnungsbau                                                
Vorfertigung - thermisch aktive Elementdecken (ABI/ZGM)
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TABS – Elementdecken    
Vorfertigung - thermisch aktive Elementdecken (ABI/ZGM)
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TABS – Elementdecken                                        
Vorfertigung - thermisch aktive Elementdecken (ABI/ZGM)



© Uponor67 14-May-19

TABS – Elementdecken                                        
Vorfertigung - thermisch aktive Elementdecken (ABI/ZGM)
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Rohr von der Rolle Modulare Register

TABS – Elementdecken   
Vorfertigung - thermisch aktive Elementdecken (ABI/ZGM)
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TABS – Elementdecken                                        
Vorfertigung - thermisch aktive Elementdecken (ABI/ZGM)
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TABS im (Nicht-)Wohnungsbau                                                
Thermisch aktive Elementdecken (ABI Andernach)
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TABS im (Nicht-)Wohnungsbau                                                
Thermisch aktive Elementdecken (ABI Andernach)
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TABS im (Nicht-)Wohnungsbau                                                
Thermisch aktive Elementdecken (ABI Andernach)
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TABS im (Nicht-)Wohnungsbau                                                
Thermisch aktive Elementdecken (ABI Andernach)
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TABS im (Nicht-)Wohnungsbau                                                
Thermisch aktive Elementdecken (ABI Andernach)
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TABS im (Nicht-)Wohnungsbau                                                
Thermisch aktive Elementdecken (ABI Andernach)



© Uponor76 14-May-19

TABS im (Nicht-)Wohnungsbau                                                
Passive Kühlung



© Uponor77 14-May-19

TABS im (Nicht-)Wohnungsbau                                                
Passive Kühlung
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TABS im (Nicht-)Wohnungsbau                                                
Passive Kühlung  

Sohlplattenkühler
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Spezifische W-EWT Leistung 
in Abhängigkeit der Vorlauftemperaturen

• Erdreichregeneration zulassen  

• Optimierte Betriebszeiten 

• Keine Oberflächenversiegelung

• Geeignet hohe Temperatur-
differenzen 

TABS im (Nicht-)Wohnungsbau                                                
Passive Kühlung  
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um die                              
60 W/m²

55 – 60 – 65 – 60 - 55 W/m²
geplant/gebaut für 

59,45 W/m²

1929                               1970 - 2007 2018

http://www.kraftfuttermischwerk.de/blogg/die-geschichte-hinter-dem-
ikonischen-mittagspause-auf-einem-wolkenkratzer-foto-von-1932/

TABS im (Nicht-)Wohnungsbau                                                
Heizlast nach DIN EN 12831: 2017-09
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Heizlast                                                                     
Die neue DIN EN 12831: 2017-09 ( „Erdberührte Bauteile“)



TABS im Wohnungsbau
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Wohngebäudetypologie                                                   
TABS im Effizienzhaus Plus (Berghalde)
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PV 15 kWp

SolKoll 7 m²

Wärmepumpe JAZ 5,0

TABS

L-EWT

KWLmWRG

EWS Freie Kühlung

Wohngebäudetypologie                                                   
TABS im Effizienzhaus Plus (Berghalde)
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Österreich/Schweiz                                                                     Deutschland

Wohngebäudetypologie                                                   
TABS im Wohnungsbau/Passivhaus
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Fazit

TABS
 Wärmeschutzniveau KfW 40
 Kühlbedarf (Deckenkühlung)
 Passive Kühlung (oder 

„Wärmeverschieben“)

Fußbodenheizung
 Schwimmender Estrich (Trittschallschutz)
 Heizzonen/Einzelraumtemperaturregelung
 Nur „Ankühlung“ möglich

Wohngebäudetypologie                                                   
TABS im Wohnungsbau/Passivhaus
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Wohngebäudetypologie                                                   
TABS im Passivhaus

14-May-19

Passivhaus (Österreich)                                    
(HWB-ref von 5,7 kWh/(m².a))

• Bestimmen der erforderlichen Bau-
schwere einschl. TABS

• Zulässige Raumtemperaturabsenkung 
∆ti < (-2K).

Bei der zuletzt gewählten und ausge-
führten Variante mit einer 50 cm dicken
Bodenplatte (ohne Trittschall und Estrich-
platte), mit Heizungsrohren in der mittleren
Lage, fiel die Raum--temperatur innerhalb
von drei Wochen nur um 1 K, im ungün-
stigsten Raum um 3 K.
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TABS im Wohnungsbau                                                
In situ – Rohrregister im (Ort-)Beton einer Filigrandecke
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TABS im Wohnungsbau                                                
In situ – Rohrregister im (Ort-)Beton einer Filigrandecke
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TABS im Wohnungsbau                                                
In situ – Rohrregister im (Ort-)Beton
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TABS im Wohnungsbau                                                
Thermisch aktive Elementdecken (Fa. Elsäßer)
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TABS im Wohnungsbau                                                
Thermisch aktive Elementdecken (Fa. Elsäßer)
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TABS im Wohnungsbau                                                
Thermisch aktive Elementdecken und –wände  
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TABS im Wohnungsbau                                                
Thermisch aktive Elementdecken  
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1. Grundlagen

• Wärmephysiologie

• Physik (Wärmetransport)

2. Systeme und Komponenten

3. Planen und Bemessen

• Baukonstruktion

• Wärmetechnik

• Hydraulik/Regelung

• Systemkonfiguration

4. Ausführen und Bauleitung

5. Betriebserfahrungen

6. Checklisten

Literaturhinweise
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Uponor 
Praxishandbuch 2

Literaturhinweise 
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Das Passivhaus…                                                                      
n50 = 0,6h-1 (Blower Door) und die Katzenklappe
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Das Passivhaus…                                                                     
…und 2017:                             https://www.petwalk.de

Varianten Economy (U-Wert = 0,811 W/(m²K)) 
und Passive House (U-Wert = 0,523 W/(m²K)), 




